
Ergebnisliste

Volksbank Firmen- und Volkslauf -5 km-
Krefeld Stadtwald 4. Juni 2023

Platz Zeit St.Nr. Name Verein Jahr PAK AK Z-Diff

1 00:18:06 566 Hampson, John JJK 1983 1 M40 00:00:00

2 00:18:32 529 Brieden, Martin Hitzefrei³ Brandschutzschulu 1983 2 M40 00:00:26

3 00:18:34 319 Schilinsky, Simon Deutsche Bahn Werk Krefeld 1984 1 M35 00:00:28

4 00:18:37 568 Jopp, Frederick JJK 1998 1 HKM 00:00:31

5 00:18:50 581 Heckershoff, Oliver LT-Uerdingen.de 1981 3 M40 00:00:44

6 00:18:50 305 Diego, Fort Cargill Deutschland GmbH 1982 4 M40 00:00:44

7 00:18:52 627 Müßgen, Milan Siempelkamp 1987 2 M35 00:00:46

8 00:19:21 569 Behrend, Moritz JJK 2000 2 HKM 00:01:15

9 00:19:43 542 Büttgenbach-Maaßen, F HPZ Krefeld 1978 1 M45 00:01:37

10 00:20:03 390 Piotrowski, Kewin Gesamtschule Kaiserplatz 2005 1 JMA 00:01:57

11 00:20:08 92 Hecker, Erik ohne Verein 1971 1 M50 00:02:02

12 00:20:28 98 Engel, Andre Running for Peach 1993 1 M30 00:02:22

13 00:20:44 595 Hennes, Christopher Polizei Krefeld 1997 3 HKM 00:02:38

14 00:21:04 181 Herbertz, Emma Bayer Uerdingen 2006 1 JWB 00:02:58W

15 00:21:05 180 Odendahl, Hannah Bayer Uerdingen 2005 1 JWA 00:02:59W

16 00:21:11 617 Haak, Christian Siempelkamp 1979 5 M40 00:03:05

17 00:21:14 579 Trapp, Michael LT-Uerdingen.de 1967 1 M55 00:03:08

18 00:21:16 578 Inger, Waldemar LT-Uerdingen.de 1966 2 M55 00:03:10

19 00:21:20 320 Marquardt, Lauritz Deutsche Bahn Werk Krefeld 1992 2 M30 00:03:14

20 00:21:23 351 Aslan, Muhammed Deutsche Bahn Werk Krefeld 2003 1 JUNM 00:03:17

21 00:21:29 459 Löb, Moritz Gymnasium Fabritianum 2006 1 JMB 00:03:23

22 00:21:39 309 Baumann, Ivo Cargill Deutschland GmbH 1975 2 M45 00:03:33

23 00:21:41 671 Künzer, Tobias Volksbank Krefeld eG 1987 3 M35 00:03:35

24 00:21:43 679 Sittertz, Silke ohne Verein 1991 1 W30 00:03:37W

25 00:21:47 97 Fuchs, Florian Running for Peach 1991 3 M30 00:03:41

26 00:21:58 308 Kamgaing, Fabrice Cargill Deutschland GmbH 1987 4 M35 00:03:52

27 00:22:03 398 Schröter, Frederik Gesamtschule Kaiserplatz 2006 2 JMB 00:03:57

28 00:22:04 463 Radtke, Aaron Gymnasium Fabritianum 2006 3 JMB 00:03:58

29 00:22:16 512 Remy, Luke Gymnasium Fabritianum 2007 4 JMB 00:04:10

30 00:22:18 303 Frohn, Ingo Cargill Deutschland GmbH 1969 2 M50 00:04:12

31 00:22:20 563 Lindenau, Florian HPZ Krefeld 1980 6 M40 00:04:14

32 00:22:27 489 Danisch, Lia Gymnasium Fabritianum 2007 2 JWB 00:04:21W

33 00:22:30 422 Kilic, Eda Gesamtschule Kaiserplatz 2005 2 JWA 00:04:24W

34 00:22:31 427 Meshergi, Anja Gesamtschule Kaiserplatz 2005 3 JWA 00:04:25W

35 00:22:32 553 Schwarz, Matthias HPZ Krefeld 1987 5 M35 00:04:26

36 00:22:32 522 Bothe, Christian Gymnasium Fabritianum 2006 5 JMB 00:04:26

37 00:22:33 570 Behrend, Justus JJK 2001 2 JUNM 00:04:27

38 00:22:34 580 Winzen, Miriam LT-Uerdingen.de 1985 1 W35 00:04:28W

39 00:22:45 504 Stöbe, Leon Gymnasium Fabritianum 2007 6 JMB 00:04:39

40 00:22:45 602 Maaßen, Marlon Radfahrverein Meerbusch-La 2008 7 JMB 00:04:39

41 00:23:16 314 Müller, Moritz Deutsche Bahn Werk Krefeld 1994 4 HKM 00:05:10

42 00:23:18 505 Hagemann, Luis Gymnasium Fabritianum 2007 8 JMB 00:05:12

43 00:23:24 495 Phan, Tuan Gymnasium Fabritianum 2007 9 JMB 00:05:18

44 00:23:29 300 Syed, Thousif Cargill Deutschland GmbH 1996 5 HKM 00:05:23

45 00:23:38 571 Behrend, Malte JJK 2005 2 JMA 00:05:32
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46 00:23:39 503 Schüffel, Felix Gymnasium Fabritianum 2007 10 JMB 00:05:33

47 00:23:41 674 Weissgerber, Jochen ohne Verein 1969 3 M50 00:05:35

48 00:23:51 312 Horn, Stefan Cargill Holding GmbH 1971 4 M50 00:05:45

49 00:24:01 513 Stockfisch, Joshua Gymnasium Fabritianum 2006 11 JMB 00:05:55

50 00:24:05 380 Margotte, Laurent Gesamtschule Kaiserplatz 2005 3 JMA 00:05:59

51 00:24:09 301 Semjonow, Max Cargill Deutschland GmbH 1997 6 HKM 00:06:03

52 00:24:10 500 Thyssen, Sverre Gymnasium Fabritianum 2007 12 JMB 00:06:04

53 00:24:11 507 Frensch, Timo Gymnasium Fabritianum 2006 13 JMB 00:06:05

54 00:24:13 318 Wirth, Vitali Deutsche Bahn Werk Krefeld 1988 6 M35 00:06:07

55 00:24:14 345 Hanisch, Tim Deutsche Bahn Werk Krefeld 2003 3 JUNM 00:06:08

56 00:24:16 453 Dickmann, Max Gymnasium Fabritianum 2006 14 JMB 00:06:10

57 00:24:16 657 Boots, Bennet Volksbank Krefeld eG 2000 7 HKM 00:06:10

58 00:24:18 498 Schottmann, Paul Gymnasium Fabritianum 2007 15 JMB 00:06:12

59 00:24:20 681 Glatki, Jochen ohne Verein 1975 3 M45 00:06:14

60 00:24:26 680 Zotova, Liliya ohne Verein 1981 1 W40 00:06:20W

61 00:24:34 688 Kruse, Mats ohne Verein 2011 16 JMB 00:06:28

62 00:24:35 689 Kruse, Walter ohne Verein 1977 4 M45 00:06:29

63 00:24:37 388 Petito, Salvatore Gesamtschule Kaiserplatz 2006 17 JMB 00:06:31

64 00:24:48 322 Brinkschröder, Marc Deutsche Bahn Werk Krefeld 1987 7 M35 00:06:42

65 00:24:52 621 Keens, Tim Siempelkamp 1990 4 M30 00:06:46

66 00:24:55 605 Rohrmeier, Leonie Seidenraupen Krefeld e.V. 1991 2 W30 00:06:49W

67 00:25:00 424 Krappen, Maximilian Gesamtschule Kaiserplatz 2004 4 JMA 00:06:54

68 00:25:03 606 Gellendin, Diana Seidenraupen Krefeld e.V. 1983 2 W40 00:06:57W

69 00:25:03 472 Friese, Jan Gymnasium Fabritianum 2007 18 JMB 00:06:57

70 00:25:19 343 Stolzenberg, Daniel Deutsche Bahn Werk Krefeld 2001 4 JUNM 00:07:13

71 00:25:31 673 Mothes, Sonja ohne Verein 1984 2 W35 00:07:25W

72 00:25:44 567 Palmieri, Rosario JJK 1974 5 M45 00:07:38

73 00:25:51 490 Finck, Julian Gymnasium Fabritianum 2007 19 JMB 00:07:45

74 00:25:52 646 Herzberg, Denise Stadtverwaltung Krefeld 1977 1 W45 00:07:46W

75 00:25:53 613 Frieling, Ulrike Siempelkamp 1971 1 W50 00:07:47W

76 00:26:01 531 Ibels, Anton Horkesgath 2006 20 JMB 00:07:55

77 00:26:05 418 Gietmann, Nathanael Gesamtschule Kaiserplatz 2004 5 JMA 00:07:59

78 00:26:05 415 Fenten, Louisa Gesamtschule Kaiserplatz 2005 4 JWA 00:07:59W

79 00:26:06 91 Berghausen, Frank ohne Verein 1966 3 M55 00:08:00

80 00:26:07 387 Öztemür, Arda Gesamtschule Kaiserplatz 2005 6 JMA 00:08:01

81 00:26:09 608 Aretz, Julia Siempelkamp 1973 2 W50 00:08:03W

82 00:26:15 596 Farber, Charlotte Polizei Krefeld 1995 1 HKW 00:08:09W

83 00:26:20 323 Deing, Markus Deutsche Bahn Werk Krefeld 1990 5 M30 00:08:14

84 00:26:21 600 Op de Hipt, Nico Preussen Krefeld Leichtathle 2010 21 JMB 00:08:15

85 00:26:25 575 Ehrlich, Nicole Kinderschutzbund 1982 3 W40 00:08:19W

86 00:26:27 611 Bösebeck, Florian Siempelkamp 1997 8 HKM 00:08:21

87 00:26:27 480 Abderrahmane, Samy Gymnasium Fabritianum 2007 22 JMB 00:08:21

88 00:26:39 468 Frösa, Alexander Gymnasium Fabritianum 2007 23 JMB 00:08:33

89 00:26:42 328 Do, Tiep-Viet Deutsche Bahn Werk Krefeld 1984 8 M35 00:08:36

90 00:26:43 618 Homann, Dirk Siempelkamp 1968 4 M55 00:08:37

91 00:26:44 609 Baumeister, Axel Siempelkamp 1970 5 M50 00:08:38

92 00:26:45 333 Dömges, Sascha Deutsche Bahn Werk Krefeld 1989 6 M30 00:08:39

93 00:26:48 445 von der Heydt, Jan Gesamtschule Kaiserplatz 1964 5 M55 00:08:42

94 00:26:52 511 Domhan, Smilla Gymnasium Fabritianum 2007 3 JWB 00:08:46W

95 00:26:54 444 Urselmann, Lisa Gesamtschule Kaiserplatz 1984 3 W35 00:08:48W
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96 00:26:56 530 Bienmüller, Silas Horkesgath 2006 24 JMB 00:08:50

97 00:26:56 660 Lingk, Dominik Volksbank Krefeld eG 1999 9 HKM 00:08:50

98 00:26:58 619 Ils, Paul Siempelkamp 1990 7 M30 00:08:52

99 00:27:00 302 Krimmel, Anna Cargill Deutschland GmbH 1987 4 W35 00:08:54W

100 00:27:00 623 Kluck, Phillip Siempelkamp 1997 10 HKM 00:08:54

101 00:27:02 582 Lücker, Timo Lücker Technologie GmbH 2010 25 JMB 00:08:56

102 00:27:03 583 Lücker, Stephan Lücker Technologie GmbH 1975 6 M45 00:08:57

103 00:27:08 624 Lauterbach, Tim Siempelkamp 1977 7 M45 00:09:02

104 00:27:11 635 Schränkler, Moritz Siempelkamp 1993 8 M30 00:09:05

105 00:27:17 304 Yemelyanov, Oleksiy Cargill Deutschland GmbH 1981 7 M40 00:09:11

106 00:27:19 592 Kriegers, Silke Polizei Krefeld 1982 4 W40 00:09:13W

107 00:27:21 560 Tersteegen, Gudrun HPZ Krefeld 1967 1 W55 00:09:15W

108 00:27:21 356 Feuerpfeil, Benjamin Deutsche Bahn Werk Krefeld 1985 9 M35 00:09:15

109 00:27:22 661 Schütten, Carina Volksbank Krefeld eG 1999 2 HKW 00:09:16W

110 00:27:27 370 Hoyer, Kasimir Gesamtschule Kaiserplatz 2004 7 JMA 00:09:21

111 00:27:27 443 Singh, Patrick Gesamtschule Kaiserplatz 1982 8 M40 00:09:21

112 00:27:29 538 Hermes, Rebecca HPZ Krefeld 1984 5 W35 00:09:23W

113 00:27:30 612 Diederichs, Michael Siempelkamp 1979 9 M40 00:09:24

114 00:27:30 544 Ortmanns, Uwe HPZ Krefeld 1975 8 M45 00:09:24

115 00:27:32 631 Rischert, Christian Siempelkamp 1995 11 HKM 00:09:26

116 00:27:34 324 Neumann, Paul Deutsche Bahn Werk Krefeld 1997 12 HKM 00:09:28

117 00:27:34 639 Ekrut, Laura Stadtverwaltung Krefeld 1987 6 W35 00:09:28W

118 00:27:39 431 Pirastru, Luis Gesamtschule Kaiserplatz 2005 8 JMA 00:09:33

119 00:27:43 663 Németh, Luca Volksbank Krefeld eG 2002 5 JUNM 00:09:37

120 00:27:47 317 Tomek, Katja Deutsche Bahn Werk Krefeld 1977 2 W45 00:09:41W

121 00:28:06 686 Schwens, Marco ohne Verein 1982 10 M40 00:10:00

122 00:28:06 348 Henke, Aron Deutsche Bahn Werk Krefeld 2001 6 JUNM 00:10:00

123 00:28:07 642 Lux, Sara Stadtverwaltung Krefeld 1982 5 W40 00:10:01W

124 00:28:08 697 Onyeagusi, Chioma ohne Verein 1996 3 HKW 00:10:02W

125 00:28:08 576 Lohmann, Lennert Laufenberg GmbH 2002 7 JUNM 00:10:02

126 00:28:09 327 Fleuren, Pascal Deutsche Bahn Werk Krefeld 1977 9 M45 00:10:03

127 00:28:10 331 Hagemann, Oliver Deutsche Bahn Werk Krefeld 1969 6 M50 00:10:04

128 00:28:11 330 Ripper, Alexander Deutsche Bahn Werk Krefeld 1983 11 M40 00:10:05

129 00:28:12 616 Gamers, Stefan Siempelkamp 1984 10 M35 00:10:06

130 00:28:16 55 Becker, Christiane ohne Verein 1967 2 W55 00:10:10W

131 00:28:17 526 Hufer, Matthias Hitzefrei³ Brandschutzschulu 1976 10 M45 00:10:11

132 00:28:19 53 Gellerdin, Maik ohne Verein 1982 12 M40 00:10:13

133 00:28:32 604 Odrowski, Daniela SC Bayer 05 Uerdingen 1977 3 W45 00:10:26W

134 00:28:33 482 Lorenzen, Sarah Gymnasium Fabritianum 2006 4 JWB 00:10:27W

135 00:28:34 475 Hagemann, Lena Gymnasium Fabritianum 2007 5 JWB 00:10:28W

136 00:28:34 675 Odrowski, Ralf ohne Verein 1973 7 M50 00:10:28

137 00:28:35 383 Steffan, Justin Gesamtschule Kaiserplatz 2005 9 JMA 00:10:29

138 00:28:36 467 Wünsche, Cara Gymnasium Fabritianum 2007 6 JWB 00:10:30W

139 00:28:37 476 Schlichter, Lilija Gymnasium Fabritianum 2006 7 JWB 00:10:31W

140 00:28:38 667 Schrade, Sebastian Volksbank Krefeld eG 1982 13 M40 00:10:32

141 00:28:40 315 Gollatz, Holger Deutsche Bahn Werk Krefeld 1969 8 M50 00:10:34

142 00:28:43 653 Weidenfeld, Monika TSV Meerbusch 1962 1 W60 00:10:37W

143 00:28:46 177 Borgwardt, Mark ohne Verein 1969 9 M50 00:10:40

144 00:28:54 640 Wintersig, Silke Stadtverwaltung Krefeld 1979 6 W40 00:10:48W

145 00:28:56 537 Echterhoff, Jeanette HPZ Krefeld 1982 7 W40 00:10:50W
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146 00:28:59 694 Lübke, Julian Siempelkamp 1987 11 M35 00:10:53

147 00:29:00 402 Velasquez Manano, Val Gesamtschule Kaiserplatz 2005 5 JWA 00:10:54W

148 00:29:04 344 Zilse, Simon Deutsche Bahn Werk Krefeld 2003 8 JUNM 00:10:58

149 00:29:11 678 Buschmeier, Chris ohne Verein 1974 11 M45 00:11:05

150 00:29:12 668 Schultz, Erik Volksbank Krefeld eG 1991 9 M30 00:11:06

151 00:29:13 665 Rinsch, Stefan Volksbank Krefeld eG 1966 6 M55 00:11:07

152 00:29:13 515 Molls, Anna Gymnasium Fabritianum 2007 8 JWB 00:11:07W

153 00:29:15 532 Rahmlow, Ben Horkesgath 2006 26 JMB 00:11:09

154 00:29:23 310 van Genuchten, Antoine Cargill Deutschland GmbH 1962 1 M60 00:11:17

155 00:29:23 437 Schumacher, Alina Laur Gesamtschule Kaiserplatz 2005 6 JWA 00:11:17W

156 00:29:30 469 Buschkötter, Benjamin Gymnasium Fabritianum 2007 27 JMB 00:11:24

157 00:29:33 699 Haieva, Kateryna Ukrainischer Kulturverein "K 1997 4 HKW 00:11:27W

158 00:29:36 448 Bolten, Max Gesamtschule Kaiserplatz 1983 14 M40 00:11:30

159 00:29:37 350 Lubinski, Nico Deutsche Bahn Werk Krefeld 2004 10 JMA 00:11:31

160 00:29:38 450 Blömeke, Julia Gesamtschule Kaiserplatz 1980 8 W40 00:11:32W

161 00:29:39 607 Scholz, Matthias Siempelkamp 1977 12 M45 00:11:33

162 00:29:42 645 Ali, Adam Stadtverwaltung Krefeld 2003 9 JUNM 00:11:36

163 00:29:42 421 Keller, Henrik Gesamtschule Kaiserplatz 2004 11 JMA 00:11:36

164 00:29:43 701 Windolph, Elke 15229660034 1970 3 W50 00:11:37W

165 00:29:44 403 Vennemann, Luca Gesamtschule Kaiserplatz 2006 28 JMB 00:11:38

166 00:29:49 562 Sahintekin, Ismail HPZ Krefeld 1980 15 M40 00:11:43

167 00:29:51 425 Lemmens, Arwen Gesamtschule Kaiserplatz 2005 7 JWA 00:11:45W

168 00:29:52 528 Gleim, Niklas Hitzefrei³ Brandschutzschulu 1999 13 HKM 00:11:46

169 00:29:53 477 Weymann, Lina Gymnasium Fabritianum 2007 9 JWB 00:11:47W

170 00:29:54 577 Lickes, Heinz-Theo LT Krefeld-Oppum 1956 1 M65 00:11:48

171 00:29:55 527 Gleim, Sascha Hitzefrei³ Brandschutzschulu 1971 10 M50 00:11:49

172 00:29:59 484 Aldenhoff, Rebecca Gymnasium Fabritianum 2007 10 JWB 00:11:53W

173 00:30:00 458 Kohlenbach, Carolin Gymnasium Fabritianum 2007 11 JWB 00:11:54W

174 00:30:05 659 Föllmer, Michael Volksbank Krefeld eG 1973 11 M50 00:11:59

175 00:30:06 410 Chroboczek, Cassian Gesamtschule Kaiserplatz 2005 12 JMA 00:12:00

176 00:30:08 698 Haieva, Iryna Ukrainischer Kulturverein "K 1977 4 W45 00:12:02W

177 00:30:09 598 Bertelsbeck, Oliver Preussen Krefeld Leichtathle 1966 7 M55 00:12:03

178 00:30:13 687 Windolph, Jutta ohne Verein 1966 3 W55 00:12:07W

179 00:30:17 593 Carius, Annika Polizei Krefeld 1993 3 W30 00:12:11W

180 00:30:18 597 Welter, Sylke Polizei Krefeld 1969 4 W50 00:12:12W

181 00:30:20 670 Thelen, Melanie Volksbank Krefeld eG 1991 4 W30 00:12:14W

182 00:30:21 672 Plohl, Cordula Volksbank Krefeld eG 1979 9 W40 00:12:15W

183 00:30:21 549 Alnassaf, Mohamad HPZ Krefeld 1998 14 HKM 00:12:15

184 00:30:33 54 Busch, Susanne ohne Verein 1978 5 W45 00:12:27W

185 00:30:35 486 Assenmacher, Anouk Gymnasium Fabritianum 2007 12 JWB 00:12:29W

186 00:30:35 620 Jansen, Jens Siempelkamp 1984 12 M35 00:12:29

187 00:30:35 541 Kerres, Niklas HPZ Krefeld 2000 15 HKM 00:12:29

188 00:30:36 510 Lambert, Emily Gymnasium Fabritianum 2007 13 JWB 00:12:30W

189 00:30:39 548 Zöller, Manuela HPZ Krefeld 1985 7 W35 00:12:33W

190 00:30:40 539 Grauer, Sarah HPZ Krefeld 1995 5 HKW 00:12:34W

191 00:30:55 412 Deutschland, Patrick Nic Gesamtschule Kaiserplatz 2005 13 JMA 00:12:49

192 00:30:59 96 Mross, Nina mikas 2011 14 JWB 00:12:53W

193 00:30:59 622 Kegel, Anke Siempelkamp 1969 5 W50 00:12:53W

194 00:31:04 94 Engel, Anna Kinderschutzbund 1982 10 W40 00:12:58W

195 00:31:13 677 Buschmeier, Kirsten ohne Verein 1975 6 W45 00:13:07W
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196 00:31:14 341 Tirasli, Firat Deutsche Bahn Werk Krefeld 2000 16 HKM 00:13:08

197 00:31:15 551 Wagner, Clemens HPZ Krefeld 1998 17 HKM 00:13:09

198 00:31:17 338 Jahirovic, Adem Deutsche Bahn Werk Krefeld 2002 10 JUNM 00:13:11

199 00:31:18 535 Steinkuhl, Daniel HPZ Krefeld 1981 16 M40 00:13:12

200 00:31:23 493 Melchiors, Fynn Gymnasium Fabritianum 2007 29 JMB 00:13:17

201 00:31:28 306 Litjens, Jonas Cargill Deutschland GmbH 1995 18 HKM 00:13:22

202 00:31:28 423 Kossi, Melissa Gesamtschule Kaiserplatz 2005 8 JWA 00:13:22W

203 00:31:29 347 Olberz, Alexander Deutsche Bahn Werk Krefeld 1999 19 HKM 00:13:23

204 00:31:30 494 Odrowski, Dominik Gymnasium Fabritianum 2007 30 JMB 00:13:24

205 00:31:32 599 Bertelsbeck, Nicole Preussen Krefeld Leichtathle 1970 6 W50 00:13:26W

206 00:31:33 481 Marynik, Sam Gymnasium Fabritianum 2007 31 JMB 00:13:27

207 00:31:33 361 Borrmann, Emily Gesamtschule Kaiserplatz 2006 15 JWB 00:13:27W

208 00:31:38 346 Rethmann, Simon Deutsche Bahn Werk Krefeld 2003 11 JUNM 00:13:32

209 00:31:40 334 Träger, Marcus Deutsche Bahn Werk Krefeld 1974 13 M45 00:13:34

210 00:31:41 342 Yayla, Ercan Deutsche Bahn Werk Krefeld 1991 10 M30 00:13:35

211 00:31:45 63 Hüren, Gottfried LT Krefeld-Oppum 1955 2 M65 00:13:39

212 00:31:52 440 Uzunoglu, Can Gesamtschule Kaiserplatz 2005 14 JMA 00:13:46

213 00:31:53 433 Ruschmeier, Maximilian Gesamtschule Kaiserplatz 2004 15 JMA 00:13:47

214 00:31:56 174 Kluyken, Johannes Volksbank Krefeld eG 2002 20 HKM 00:13:50

215 00:32:01 664 Greverath, Kirsten Volksbank Krefeld eG 2002 1 JUNW 00:13:55W

216 00:32:02 516 Müller, Carla Gymnasium Fabritianum 2007 16 JWB 00:13:56W

217 00:32:05 464 Revello, Ben Jakob Gymnasium Fabritianum 2007 32 JMB 00:13:59

218 00:32:11 316 Lutzev, Artur Deutsche Bahn Werk Krefeld 1992 11 M30 00:14:05

219 00:32:14 438 Sieberichs, Bennet Alex Gesamtschule Kaiserplatz 2004 16 JMA 00:14:08

220 00:32:15 525 Blazejczak, Manjou Gymnasium Fabritianum 2007 17 JWB 00:14:09W

221 00:32:16 379 Malacasa, Danilo Gesamtschule Kaiserplatz 2006 33 JMB 00:14:10

222 00:32:16 662 Maczkowski, Philipp Volksbank Krefeld eG 2000 21 HKM 00:14:10

223 00:32:17 643 Haßelmann, Roland Stadtverwaltung Krefeld 1965 8 M55 00:14:11

224 00:32:19 454 Freis, Emily Gymnasium Fabritianum 2007 18 JWB 00:14:13W

225 00:32:28 561 Schott, Mario HPZ Krefeld 1983 17 M40 00:14:22

226 00:32:37 325 Pendyk, Bronislawa Deutsche Bahn Werk Krefeld 1966 4 W55 00:14:31W

227 00:32:44 669 Steltz, Maximilian Volksbank Krefeld eG 1990 12 M30 00:14:38

228 00:32:47 550 Wiechert, Oliver HPZ Krefeld 1998 22 HKM 00:14:41

229 00:32:48 564 Nguyen, Manh-Huy HPZ Krefeld 1999 23 HKM 00:14:42

230 00:32:52 376 Lötschert, Max Gesamtschule Kaiserplatz 2006 34 JMB 00:14:46

231 00:32:53 589 Pozderka, Petra mikas MuKiWo 1988 8 W35 00:14:47W

232 00:32:55 651 Dohmen, Elke TSV Meerbusch 1965 5 W55 00:14:49W

233 00:32:59 509 Bauer, Sarah Gymnasium Fabritianum 2007 19 JWB 00:14:53W

234 00:33:00 565 Engels, Sarah HPZ Krefeld 2003 2 JUNW 00:14:54W

235 00:33:02 473 Gries, Nina Gymnasium Fabritianum 2007 20 JWB 00:14:56W

236 00:33:03 466 Schmitz, Lilli Antonia Gymnasium Fabritianum 2006 21 JWB 00:14:57W

237 00:33:10 64 Imahdian, Nabil Volksbank Krefeld eG 1999 24 HKM 00:15:04

238 00:33:13 47 Kußin, Sophie SC Bayer 05 Uerdingen 2009 22 JWB 00:15:07W

239 00:33:14 46 Heintz, Julia SC Bayer 05 Uerdingen 2009 23 JWB 00:15:08W

240 00:33:14 48 Melcher, Anna SC Bayer 05 Uerdingen 2009 24 JWB 00:15:08W

241 00:33:14 652 Ziegler, Petra TSV Meerbusch 1968 6 W55 00:15:08W

242 00:33:16 508 Lehnhoff, Lucia Gymnasium Fabritianum 2006 25 JWB 00:15:10W

243 00:33:16 9 Götzen, Ida SC Bayer 05 Uerdingen 2009 26 JWB 00:15:10W

244 00:33:17 3 Bösken, Katharina SC Bayer 05 Uerdingen 2008 27 JWB 00:15:11W

245 00:33:18 4 Clouth, Sophie SC Bayer 05 Uerdingen 2008 28 JWB 00:15:12W
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246 00:33:20 51 Shabani, Shaha SC Bayer 05 Uerdingen 2008 29 JWB 00:15:14W

247 00:33:21 8 Fleuren, Felizitas SC Bayer 05 Uerdingen 2009 30 JWB 00:15:15W

248 00:33:21 2 Bösken, Jule SC Bayer 05 Uerdingen 2008 31 JWB 00:15:15W

249 00:33:23 1 Lienen, Anselm SC Bayer 05 Uerdingen 1972 12 M50 00:15:17

250 00:33:36 441 Vormelker, Zoe Gesamtschule Kaiserplatz 2004 9 JWA 00:15:30W

251 00:33:37 654 Weidenfeld, Ralph TSV Meerbusch 1956 3 M65 00:15:31

252 00:33:46 521 Höttecke, Maike Gymnasium Fabritianum 2007 32 JWB 00:15:40W

253 00:33:58 634 Schlotter, Udo Siempelkamp 1968 9 M55 00:15:52

254 00:33:59 353 van Diffelen, Jörg Deutsche Bahn Werk Krefeld 1968 10 M55 00:15:53

255 00:34:01 436 Schild, Mikka Tom Gesamtschule Kaiserplatz 2004 17 JMA 00:15:55

256 00:34:06 362 Cveljo, Toni Slavko Gesamtschule Kaiserplatz 2006 35 JMB 00:16:00

257 00:34:09 414 Ender, Malte Gesamtschule Kaiserplatz 2005 18 JMA 00:16:03

258 00:34:10 457 Jakopin, Juri Melvin Gymnasium Fabritianum 2007 36 JMB 00:16:04

259 00:34:11 492 Lenze, Julias Gymnasium Fabritianum 2007 37 JMB 00:16:05

260 00:34:16 432 Polat, Tugba Gesamtschule Kaiserplatz 2005 10 JWA 00:16:10W

261 00:34:23 377 Louven, Angelina Gesamtschule Kaiserplatz 2006 33 JWB 00:16:17W

262 00:34:36 497 Rüttgart, Lara Gymnasium Fabritianum 2006 34 JWB 00:16:30W

263 00:34:51 474 Ebers, Felice Gymnasium Fabritianum 2007 35 JWB 00:16:45W

264 00:34:53 615 Frisch, Stefan Siempelkamp 1965 11 M55 00:16:47

265 00:34:57 326 Giehm-Höhne, Norbert Deutsche Bahn Werk Krefeld 1963 2 M60 00:16:51

266 00:34:58 411 Cichon, Annika Gesamtschule Kaiserplatz 2005 11 JWA 00:16:52W

267 00:35:01 382 Mischke, Johanna Gesamtschule Kaiserplatz 2005 12 JWA 00:16:55W

268 00:35:03 683 Arnaud, Virginie ohne Verein 1969 7 W50 00:16:57W

269 00:35:23 359 Amah, Lanelle Gesamtschule Kaiserplatz 2006 36 JWB 00:17:17W

270 00:35:24 650 Reetz, Claudia Team Uerdingen 1966 7 W55 00:17:18W

271 00:35:25 429 Moorehead, Konstantino Gesamtschule Kaiserplatz 2004 19 JMA 00:17:19

272 00:35:29 434 Samborska, Lena Laura Gesamtschule Kaiserplatz 2005 13 JWA 00:17:23W

273 00:35:39 456 Horn, Mathilda Gymnasium Fabritianum 2006 37 JWB 00:17:33W

274 00:35:40 637 Weiss, Janice Siempelkamp 1967 8 W55 00:17:34W

275 00:35:44 540 Schmitz-Janßen, Barbar HPZ Krefeld 1983 11 W40 00:17:38W

276 00:35:51 536 Flach, Katrin HPZ Krefeld 1969 8 W50 00:17:45W

277 00:36:05 449 Müller, Daniela Gesamtschule Kaiserplatz 1977 7 W45 00:17:59W

278 00:36:06 451 Lorenz, Nadine Gesamtschule Kaiserplatz 1976 8 W45 00:18:00W

279 00:36:09 610 Böhm, Julia Siempelkamp 1989 5 W30 00:18:03W

280 00:36:11 629 Pütz, Simone Siempelkamp 1971 9 W50 00:18:05W

281 00:36:13 626 Mamudi, Nevzat Siempelkamp 1973 13 M50 00:18:07

282 00:36:23 397 Schafaff, Maria Frieda Gesamtschule Kaiserplatz 2006 38 JWB 00:18:17W

283 00:36:36 368 Hänsch, Calvin Gesamtschule Kaiserplatz 2005 20 JMA 00:18:30

284 00:36:40 364 El Basiouni, Naomi Gesamtschule Kaiserplatz 2006 39 JWB 00:18:34W

285 00:36:41 520 Benz, Kaley Gymnasium Fabritianum 2006 40 JWB 00:18:35W

286 00:37:13 435 Sarsar, Heba Gesamtschule Kaiserplatz 2005 14 JWA 00:19:07W

287 00:37:28 655 Odrowski, Mareen TV/DJK Oppum 2009 41 JWB 00:19:22W

288 00:37:39 676 Bürsten, Dieter ohne Verein 1938 1 M75 00:19:33

289 00:37:56 384 Maumoski, Andrej Gesamtschule Kaiserplatz 2005 21 JMA 00:19:50

290 00:38:04 630 Pyjos, Malwina Siempelkamp 1976 9 W45 00:19:58W

291 00:38:34 311 Laut, Andre Cargill Deutschland GmbH 1992 13 M30 00:20:28

292 00:38:56 603 Friedl, Ronja Ricarda Huch Gymnasium 2008 42 JWB 00:20:50W

293 00:38:58 705 Devic, Yannick MEG Tönisvorst 2007 38 JMB 00:20:52

294 00:39:00 61 Friedel, Stefan Via Nobis 1980 18 M40 00:20:54

295 00:39:22 419 Hay, Yvonne Gesamtschule Kaiserplatz 2003 3 JUNW 00:21:16W
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296 00:39:22 372 Kazzaz, Mohamad Gesamtschule Kaiserplatz 2006 39 JMB 00:21:16

297 00:39:23 381 Meyer, Emil Gesamtschule Kaiserplatz 2005 22 JMA 00:21:17

298 00:39:27 358 Afghanipour, Shayan Gesamtschule Kaiserplatz 2006 40 JMB 00:21:21

299 00:39:32 647 Berk, Sabina Stadtverwaltung Krefeld 1990 6 W30 00:21:26W

300 00:39:32 573 Roppes, Sandra Jobcenter Krefeld 1973 10 W50 00:21:26W

301 00:39:34 386 Öz, Mehmet Gesamtschule Kaiserplatz 2005 23 JMA 00:21:28

302 00:39:36 413 Elfert, Cenk Gesamtschule Kaiserplatz 2005 24 JMA 00:21:30

303 00:39:50 461 Misto Alhalabi, Nahla Gymnasium Fabritianum 2004 15 JWA 00:21:44W

304 00:40:07 496 Ripple, Emilia Gymnasium Fabritianum 2007 43 JWB 00:22:01W

305 00:40:40 391 Potrikus, Fabian Gesamtschule Kaiserplatz 2005 25 JMA 00:22:34

306 00:40:46 332 Werner, Etienne Deutsche Bahn Werk Krefeld 1998 25 HKM 00:22:40

307 00:41:05 340 Balci, Ali Deutsche Bahn Werk Krefeld 2000 26 HKM 00:22:59

308 00:41:08 395 Sahin, Kerim Gesamtschule Kaiserplatz 2006 41 JMB 00:23:02

309 00:41:22 404 Weber, Laura Gesamtschule Kaiserplatz 2004 16 JWA 00:23:16W

310 00:41:23 366 Gönulcan, Sudenaz Gesamtschule Kaiserplatz 2005 17 JWA 00:23:17W

311 00:41:24 487 Butzen, Melis Gymnasium Fabritianum 2007 44 JWB 00:23:18W

312 00:41:30 367 Gül, Havin Gesamtschule Kaiserplatz 2006 45 JWB 00:23:24W

313 00:41:33 452 Bersa, Lena Gymnasium Fabritianum 2006 46 JWB 00:23:27W

314 00:41:40 519 Engel, Luise Gymnasium Fabritianum 2007 47 JWB 00:23:34W

315 00:41:47 491 Hoever, Nils Gymnasium Fabritianum 2007 42 JMB 00:23:41

316 00:41:52 641 Neziri, Ilir Stadtverwaltung Krefeld 1984 13 M35 00:23:46

317 00:41:55 636 Stoffels, Andre Siempelkamp 1988 14 M35 00:23:49

318 00:41:56 405 Wirkus, Miriam Gesamtschule Kaiserplatz 2006 48 JWB 00:23:50W

319 00:41:57 399 Schumacher, Max Gesamtschule Kaiserplatz 2006 43 JMB 00:23:51

320 00:42:00 559 Schmidt, Meik HPZ Krefeld 1981 19 M40 00:23:54

321 00:42:14 336 Silbersdorf, Nelson Deutsche Bahn Werk Krefeld 2003 12 JUNM 00:24:08

322 00:42:15 337 Özem, Hasan Deutsche Bahn Werk Krefeld 2005 26 JMA 00:24:09

323 00:42:32 420 Hutwelker, Svenja Gesamtschule Kaiserplatz 2004 18 JWA 00:24:26W

324 00:42:33 439 Uyar, Suel Gesamtschule Kaiserplatz 2004 19 JWA 00:24:27W

325 00:42:34 426 Lieder, Samantha Gesamtschule Kaiserplatz 2004 20 JWA 00:24:28W

326 00:42:36 483 Bohlmann, Laura Gymnasium Fabritianum 2007 49 JWB 00:24:30W

327 00:42:51 572 Kettlack, Annette Jobcenter Krefeld 1965 9 W55 00:24:45W

328 00:42:53 393 Rimmler, Magdalena Gesamtschule Kaiserplatz 2006 50 JWB 00:24:47W

329 00:42:55 385 Osinski, Olivia Gesamtschule Kaiserplatz 2006 51 JWB 00:24:49W

330 00:42:59 547 Götz-Müntefering, Christ HPZ Krefeld 1977 10 W45 00:24:53W

331 00:43:06 371 Jabs, Jennifer Gesamtschule Kaiserplatz 2006 52 JWB 00:25:00W

332 00:43:08 479 Kött, Jost Gymnasium Fabritianum 2007 44 JMB 00:25:02

333 00:43:22 552 Brehmer, Marius HPZ Krefeld 1983 20 M40 00:25:16

334 00:43:56 614 Frisch, Katharina Siempelkamp 2003 4 JUNW 00:25:50W

335 00:44:08 488 Chabli, Ouafaa Gymnasium Fabritianum 2007 53 JWB 00:26:02W

336 00:46:22 460 Marchel, Alessa Thea Gymnasium Fabritianum 2007 54 JWB 00:28:16W

337 00:47:18 485 Petrova, Theo Gymnasium Fabritianum 2007 45 JMB 00:29:12

338 00:47:21 446 Benger, Emma Gesamtschule Kaiserplatz 2005 21 JWA 00:29:15W

339 00:47:22 375 Lanfer, Katharina Gesamtschule Kaiserplatz 2005 22 JWA 00:29:16W

340 00:48:31 591 Kersten, Bianca mikas MuKiWo 1980 12 W40 00:30:25W

341 00:48:38 584 Mross, Tanja mikas 1974 11 W45 00:30:32W

342 00:48:45 501 Wu, Shaoli Gymnasium Fabritianum 2006 55 JWB 00:30:39W

343 00:48:48 523 Nguepnang, Anneliese Gymnasium Fabritianum 2007 56 JWB 00:30:42W

344 00:48:54 702 Reschke, Joanna Berufskolleg Vera Beckers 2001 5 JUNW 00:30:48W

345 00:48:59 394 Sahin, Elif Gesamtschule Kaiserplatz 2006 57 JWB 00:30:53W
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346 00:54:18 365 Gießenfeld, Lena Gesamtschule Kaiserplatz 2004 23 JWA 00:36:12W

347 00:54:20 374 Kilic, Ilayda Gesamtschule Kaiserplatz 2005 24 JWA 00:36:14W

348 00:59:07 588 Jorzig, Lena mikas MuKiWo 1993 7 W30 00:41:01W

349 00:59:08 590 Poslawski, Elena mikas MuKiWo 1996 6 HKW 00:41:02W

350 01:04:04 401 Urbanska, Nikola Gesamtschule Kaiserplatz 2005 25 JWA 00:45:58W

351 01:04:05 373 Kilic, Aysenur Gesamtschule Kaiserplatz 2006 58 JWB 00:45:59W
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